
我導會生徒は極力ご参加下さい。申込書・費用は各指導員に直接渡してください。

我導会 /　 総本部　 ・　稲沢　・　大治　・　瑞穂　・　東郷真正　/支部

下記参加クラス、番号に丸印をご記入下さい。

私議、大会の趣旨・ルールに従い正々堂々と競技すること
をここに誓います。本大会中における負傷・事故につきま
しては主催者側にその責任を問うことは一切いたしませ
ん。※個人参加はできませんので、必ず所属団体の許可・
保険適用を確認の上、ご参加ください 保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　㊞

出場クラス番号

下記クラスに丸印と共に、
番号を記入下さい。

幼年
小学1年生
小学2年生
小学3・4年生

※すべて男女混合

小学1年生（男女混合）
小学2年生（男女混合）
小学3年生（男女混合）
小学4年生 /男子
小学4年生 /女子
小学5年生 /男子
小学5年生 /女子
小学6年生 /男子
小学6年生 /女子
中学生 /男子　
中学生 /女子　

小学2年生（男女混合）
小学3年生（男女混合）
小学4年生 /男子
小学4年生 /女子
小学5年生 /男子
小学5年生 /女子
小学6年生 /男子
小学6年生 /女子
中学生 /男子　
中学生 /女子　

※修行年数1年未満 ※技量に応じて参加可能 ※技量に応じて参加可能

1
2
3
4

5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

ハンドファイト ミドルファイト テクニカルファイト

運営スタッフ募集中！試合開催に伴い、当日、軽作業等お手伝い頂ける方を募集しております。手伝いが可能な保護者
の方、高校生以上の生徒等が見えましたら、下記にご記入頂きご提出いただければ大変助かります。どうぞよろしくお願
いいたします。些少ですがお礼をさせていただきます。（尚、人数過多の場合はご相談させて頂きます。）

□ 人が足りないようならば、手伝い可能 氏名

所属支部

氏　名

【身長：　　　　　㎝】　　【体重：　　　　　㎏】　【　　　　　　　級・段】　【修行年数　　　年　　ケ月】

TEL

※フリガナ
【生年月日　　　  年　　　 月　　 　日 /満　　　才】

【幼年・少年・中学 /　　　　年生】 【　男　・　女　】

※緊急連絡先

※極力直近の数値をご記入下さい。

参加クラス・人数によっては
統合・分割等をいたします。

第5回我導杯・テクニカルファイト中部 審判講習会＆交流試合
【開催日】：3月 20日（日）　【会場】美和公民館　2F講堂兼体育館
【開場】：9：30～　12：00～　　２部制　※コロナ対策により、２部制にて行います。
各受付時間は、参加クラス分け後連絡致します。
【主　催】：我導會　マーシャルスポーツテクニカルファイト協会：後援　
【参加費】：4000 円（コロナ等の影響にて中止の場合は返金致します）
【参加締切】：2月 28日 ( 土）必着　
【参加資格】：幼年～中学生（高校生以上参加不可）
尚、当日は駐車場少ない為、極力相乗り等で送迎頂ければ幸いです。
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第5回我導杯・テクニカルファイト中部 審判講習会＆交流試合

新時代の空手試合スタイルとしてご提案している「テクニカルファイト」での交流試合を開催する運びとなり

ました。防具装着により安全な対戦と共にポイント制とすることで技術を明確化し、普段の稽古に生かすこと

が目的の大会です。

趣旨にご賛同いただいている、近隣の友好団体様も参加する為、普段稽古では感じる事のできない、真剣さや経

験を育むことが可能となります。普段の子供たちが稽古している成果を発揮する場でもあり、各支部・友好団

体道場との友好交流の場となります。各生徒・保護者様・各先生方ににおかれましては、お忙しいとは存じま

すが、極力ご協力・ご参加いただきたいと存じます。　我導会代表　青木和弘 拝

【クラス】
●ハンドクラス：「６ポイントにて終了」～初級
　修行経験１年未満の者（1年以上の者は参加不可）
　突きのみの攻防・蹴り無し
●ミドルクラス：「６ポイントにて終了」
　胴防具部分への突き+蹴りのみ有効
●テクニカルファイトクラス：「ポイント無制限」
　テクニカルファイトルールに準ずる

【試合時間】
【本線】１分３０秒【延長】１分
※延長：同点の場合は、「先取制」（再延長：積極性の注意喚起を行い再延長）

【他】
※審判 /2審性（決勝等追加あり）ポイントは1名でも有効！
※ポイント加算同時の場合、両者にポイント
※選手が3名以下の場合は「ワンマッチ」「リーグ戦」
※足サポーターは各自着用。インナーチェスト・アームガード
　膝サポーター等任意で着用可能
※手・胴は主催者側で用意いたします。（ヘッドガードは、自身
　の物、使用可能。無い場合は貸出しますが極力ご用意下さい。
　/全クラス）

※急所サポーターは極力装着下さい。（ミドル・テクニカルクラス）
※上段膝蹴りは禁止
※入賞規定：参加クラスにより異なります。
※積極的にポイント加算を行う事で、攻守技量の明確化を図る
ことが目的
※友好団体のみ参加可能。

【禁止事項】
●手による上段への攻撃
●定位置にて3打以上の突きの連打（ミドル・テクニカルクラス）
●両手をつかむ行為 ※片手、両手押し、※技につながる瞬間的な
片手を掴む行為等は可能
●急所・関節・首への攻撃
●手、足以外の攻撃。
●強引な転倒技は禁止

※他、テクニカルファイト中部ルールに準ずる。詳細ルールについ
ては各先生方にお問合せ下さい。

【開催日】：3月 20日（日）　【会場】美和公民館　2F講堂兼体育館

【開　場】：9：30～　12：00～　　２部制　※コロナ対策により、２部制にて行います。

各受付時間は、参加クラス分け後連絡致します。

【主　催】：我導會　マーシャルスポーツテクニカルファイト協会：後援　
【参加費】：4000 円（コロナ等の影響にて中止の場合は返金致します）

【参加締切】：2月 28日 ( 土）必着　

【参加資格】：幼年～中学生（高校生以上参加不可）

尚、当日は駐車場少ない為、極力相乗り等で送迎頂ければ幸いです。

【テクニカルファイト我導杯 /ルール】

〇試合時は、保護者の方、により選手誘導をお願いいたします。

　試合開始 /5試合前までには、コート近辺で待機お願いします。特殊な防具を装着するため、装着に時間がかかります。

〇子供のみの参加はできません。（必ず１名以上の保護者の付き添いが必要となります。）

〇駐車場は数に限りがあります。乗り合わせ等でご来場いただければ幸いです。

〇写真ビデオ撮影などは可能ですが、フラッシュなど選手に影響のある行為はご遠慮ください。

〇野次等は厳禁となります。敬意なき態度が認められる場合退場頂きます。

〇昼食は各自でご用意ください。（昼食時間は進行具合で変化しますので、各自空いた時間に済ませるようにお願いいたします）

〇ゴミなどは各自持ち帰るようお願いいたします。


